KRAFTICUS Stand:  01.08.2006
Soja/Molke Protein-Drink Schoko (727) Pulver

Niihr- und Brennwertangaben :

N , . _pro
. prolo0g ; ~ Portion
Pulver ' g
Energie (Kilokalorien) T 35Tkl | 107 keal
Energie (Kilojoule) | 1500KJ | 450 KJ
Eiweil (Protein) | 760g |  228¢g )
Kohlenhydrate. resorbierbare ‘ 4,6 g I\ i l4¢g
Fett | 1L3g i ‘ 04¢g
Aminosiurebilanz: - '
| prottog 7
Protein
Essentielle Aminosiiuren:
Isoleucin ) 5.84¢
Leucin . 9%47¢g
Lysin .. 829¢g
Valin . 587¢g
Phenylalanin 7 ~ 468¢g
Threonin - 547
Methionin . - 1.82¢g
Tryptophan ) 1,39 g
Semiessentielle Aminosiiuren: o
Histidin . 244g
Cystein L 206g 1
Sonstige Aminosiiuren: S
Glutaminsiiure L 2L,19g }
Asparaginsiure i 12,70 g ‘
Arginin . 6,90 g |
Prolin ) 643 g
Serin ) 574 ¢
Alanin ) 5,06 g 7
Glycin 7 ) 382¢g
Tyrosin _ 31

Zutaten: Sojaprotein-Isolat, Molkenprotein; Kakaopulver stark entolt; Aroma; Verdickungsmittel: Xanthan und
Guarkernmehl; SiiBstoff: Saccharin-Natrium

Dosierung: 300 ml gut gekiihlte, fettarme Milch (Fettgehalt 1,5 %) und 30 g Protein-Drink-Pulver in den

Mixbecher geben und 20 Sekunden lang schiitteln. GIXLS Datolon (ExcalySoj-Moike-SchokeP XL
1.08..



Krafticus

Soja/Molke Protein-Drink Vanille (667)

Niihr- und Brennwertangaben :

Energie (Kilokalorien)
Energie (Kirl'ojiol;liei)i '

EiweiB (Protein) ,
Kohlenhydrate. resorbierbare
Fett

Broteinheiten

Aminosiurebilanz:

Essentielle Xnilwiitflggiiuren:r '
Isoleucin

Leucin

Lysin

Valin -
Phenylalanin
Threonin
Methionin
Tryptophan

Semiessentielle Aminosiiuren:
Histidin
Cystein

Sonstige Aminoséiuren:
Glutaminsiure
Asparaginsiure

Arginin

Prolin

Serin

Alanin

Glycin

Tyrosin

pro 100 g

~ Pulver

374 keal |
~ I573KJ |

82,1 g
39g
05¢g

prol00g
_ Protein

581 g
940 g
825¢g
582¢
539¢
1,79 g
1,37 g

247¢
204 ¢

2187 g
12,72 g
707 g

ENLY:
- 503¢
389 ¢g
377 ¢

03BE

- 473g

6adg .

Pulver

RDA*
pro
100 g

RDA*
pro
100 g

~ 000¢g

 000g

| - 0,00 ¢

Stand: 02.05.2006

pro  RDA*
Portion pro

30g  Portion

 l2keal |

472 KJ

- 246¢g

1.2 g
01g

0,1 BE

pro ~ RDA*

Portion pro

0g  Portion

- 000g

0,00 g

000g
000g |

0,00 g
0,00 g

0,00 g
0,00 g

0,00 g

 000¢g

0,00 g
0,00 g

0,00 g

0,00 g
0,00 g

Soja-Molke-Van1.XLS



